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1. O que é o Direito?

O Direito ¢ um sistema de normas juridicas criado pelo Estado com o objetivo de
regular a convivéncia social, assegurar a paz, a justi¢a e a seguranca juridica.



Em Portugal, o Direito ¢ baseado na legalidade democratica e no respeito pelos
direitos fundamentais, conforme consagrado na Constituicdo da Republica Portuguesa
(CRP).

2. Direito e Moral

Caracteristica Direito Moral

Origem Estatal (lei) Cultural/social

Aplicacao Obrigatoria e coerciva Voluntaria

Sancio Impgsigéo legal (multas, Pressao social ou
prisao) remorso

Objetivo Ordem e justi¢a juridica Virtude pessoal e ética

Apesar de distintos, muitos principios juridicos refletem valores morais.

3. As Funcoes do Direito na Sociedade

e Normativa: impde regras e define direitos/deveres.
¢ Organizacional: estrutura o Estado e os seus 6rgaos.
e Protetiva: garante direitos fundamentais.

¢ Resolutiva: resolve conflitos e assegura justiga.

e Educativa: promove valores civicos e legais.

4. Fontes do Direito em Portugal

As fontes juridicas sdo as formas pelas quais as normas juridicas se manifestam no
ordenamento portugués.

a) Fonte principal:

e A Lei (CRP, leis, decretos-lei, regulamentos).

b) Fontes secundarias:

Costume juridico: pratica reiterada aceite como obrigatoria.
Jurisprudéncia: decisdes dos tribunais superiores.

Doutrina: estudos de juristas que orientam interpretagoes.
¢ Principios gerais do Direito.

5. Ramos do Direito Portugués

a) Direito Publico

Regula a relagao entre o Estado e os cidadaos:

e Direito Constitucional

e Direito Administrativo

e Direito Penal

e Direito Fiscal

¢ Direito Internacional Publico



b) Direito Privado

Regula as relagdes entre particulares:

e Direito Civil

e Direito Comercial

e Direito do Trabalho

¢ Direito Internacional Privado

6. Classificacao das Normas Juridicas

Tipo de
Norma
Imperativas Impdem conduta obrigatoria

Podem ser afastadas pela vontade das
partes

Proibitivas Proibem certas agoes
Permissivas ~ Autorizam determinados comportamentos

Definicao

Dispositivas

7. Principios Gerais do Direito

e Legalidade: so se pode fazer o que a lei permite.

e Jgualdade: todos sdo iguais perante a lei (CRP, art. 13.°).

¢ Dignidade da pessoa humana: base de todos os direitos (art. 1.° CRP).
e Proporcionalidade: a intervengdo do Estado deve ser equilibrada.

e Boa-fé e lealdade: comportamento ético nas relagdes juridicas.

8. Estrutura do Ordenamento Juridico Portugueés

Hierarquia das normas:

Constituicio da Republica Portuguesa
Leis e decretos-leis

Regulamentos (portarias, despachos)
Normas municipais

Convencoes internacionais ratificadas
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9. Interpretaciao e Aplicacio da Norma Juridica

Métodos de interpretacio:

e Literal ou gramatical

e Sistematico

e Historico

e Teleologico (finalidade da norma)

Aplicacio:

e Analogia (quando a norma ¢ omissa)



¢ Costume
¢ Principios gerais do Direito

10. Relacao Juridica e Sujeitos de Direito

Relacio juridica:

Vinculo reconhecido pelo Direito entre sujeitos com direitos e deveres.

Sujeitos de Direito:

e Pessoa singular: qualquer cidadao.
e Pessoa coletiva: empresas, fundacdes, associagdes.

11. Direito Subjetivo e Direito Objetivo

Tipo de Direito Definicao

Direito objetivo Conjunto de normas juridicas em vigor.
Direito Faculdades que um sujeito tem de exigir algo
subjetivo juridicamente.

12. A Constituicao da Republica Portuguesa (CRP)

E a lei fundamental do pais. Promulgada em 1976, estabelece:

¢ Organizagao politica do Estado;

e Direitos, liberdades e garantias;

e Sistema cleitoral;

e Estrutura dos tribunais;

e Principios fundamentais do ordenamento juridico.

13. O Sistema de Justica em Portugal

a) Tribunais:

e Tribunais Judiciais (civeis, criminais, de comarca)
¢ Tribunais Administrativos e Fiscais

¢ Tribunal Constitucional

¢ Tribunal de Contas

¢ Supremo Tribunal de Justica e Relacoes

b) Ministério Publico:

Representa o Estado e defende a legalidade.

¢) Advocacia:

Profissionais que representam e defendem os cidadaos.



14. Conclusao

O Direito, em Portugal, ¢ um pilar do Estado de Direito Democrético.
Conhecé-lo ¢ essencial para o exercicio da cidadania, a defesa dos direitos
fundamentais e a participagdo ativa na vida politica e social.

R\ Exercicios Comentados — Introducio
ao Direito (Portugal)

¢ 1. (Escolha Miiltipla)

A Constituicio da Republica Portuguesa (CRP) ocupa qual posicio na hierarquia
das normas juridicas?

A) Abaixo das leis ordinarias
B) Ao lado dos regulamentos
C) Acima de todas as normas do ordenamento juridico
D) Tem o mesmo valor das convengdes internacionais

Resposta correta: C

Comentario:

A Constituicao ¢ a lei fundamental de Portugal. Nenhuma outra norma pode contrariar
os seus principios. Leis, decretos-leis, regulamentos e até convengdes internacionais
ratificadas devem estar em conformidade com a CRP.

¢ 2. (Verdadeiro ou Falso)

"O costume juridico ¢ uma fonte de Direito em Portugal e pode ser aplicado mesmo
contra norma legal expressa."

Resposta: Falso

Comentario:

Embora o costume seja uma fonte subsidiaria do Direito, ndo pode prevalecer
contra a lei escrita. Ele so se aplica na auséncia de norma legal expressa ou quando a
propria lei remete para o costume.

¢/ 3. (Dissertativa)

Explique a diferenca entre Direito Publico e Direito Privado, apresentando
exemplos de cada.

Resposta sugerida:
O Direito Publico regula as relagdes entre o Estado e os cidadaos, sempre que o Estado



actua como autoridade publica. Exemplo: Direito Constitucional (regras do sistema
politico), Direito Penal (defini¢do de crimes e penas), e Direito Administrativo
(funcionamento da Administragdo Publica).

Ja o Direito Privado regula relagdes entre pessoas singulares ou colectivas em situagao
de igualdade juridica. Exemplo: Direito Civil (contratos, herancas) e Direito Comercial
(actividades empresariais).

¢/ 4. (Assinale a alternativa incorreta)

Sobre os principios gerais do Direito em Portugal, ¢ incorreto afirmar que:

A) A dignidade da pessoa humana ¢ um principio constitucional.
B) O principio da legalidade esta limitado ao Direito Penal.

C) A igualdade perante a lei esté prevista na Constitui¢ao.

D) O principio da proporcionalidade orienta a atuacdo do Estado.

Resposta correta: B

Comentario:

O principio da legalidade ¢ geral, ndo se limita ao Direito Penal. Ele aplica-se a todos
os ramos do Direito e exige que nenhuma conduta seja exigida ou proibida sem que
esteja prevista legalmente.

¢/ 5. (Completar a frase)
A ¢ o conjunto de normas juridicas em vigor num determinado Estado,
enquanto o corresponde a possibilidade de um sujeito exigir um

comportamento com base no Direito.

Resposta correta:
Direito objectivo / Direito subjectivo

Comentario:

O Direito objectivo ¢ o ordenamento juridico em si, enquanto o Direito subjectivo ¢ o
poder conferido ao individuo pelo ordenamento, como por exemplo o direito a
propriedade ou a liberdade.

¢/ 6. (Caso pratico — curta resposta)

Antonio é despedido sem justa causa e sem o devido processo legal. Que principio
constitucional foi violado?

Resposta sugerida:
Foi violado o principio do contraditorio e da defesa, integrante do direito ao
processo justo e equitativo, previsto no artigo 20.° da CRP.

Comentario:
A Constituicdo assegura a todos o direito de acesso aos tribunais e a um processo



justo, o que inclui a possibilidade de defesa antes de qualquer decisdo que afecte os
seus direitos.

¢/ 7. (Verdadeiro ou Falso)

"O Supremo Tribunal de Justi¢a € a mais alta instancia dos tribunais judiciais em
Portugal."

Resposta: Verdadeiro

Comentario:
O Supremo Tribunal de Justica (STJ) julga em tultima instancia as causas civeis e
criminais e assegura a uniformizagdo da jurisprudéncia nos tribunais judiciais.

¢ 8. (Dissertativa)

Em que consiste o principio da proporcionalidade e qual a sua importancia no
Direito Administrativo?

Resposta sugerida:

O principio da proporcionalidade determina que a actuagdo da Administragdao Publica
deve ser adequada, necessaria e equilibrada face ao objetivo pretendido. Isso
significa que o Estado ndo pode aplicar medidas mais gravosas do que o necessario. No
Direito Administrativo, garante que os direitos dos cidadaos sejam respeitados, evitando
abusos de poder.

¢/ 9. (Escolha multipla)

Qual das seguintes normas tem menor hierarquia no ordenamento juridico portugués?

A) Decreto-lei

B) Portaria ministerial

C) Constitui¢ao

D) Lei ordinaria da Assembleia da Republica

Resposta correta: B

Comentario:
As portarias sdo regulamentos emitidos pelos ministros para regulamentar leis. Estao
abaixo da Constitui¢ao, das leis e dos decretos-leis.

¢ 10. (Simulacao de caso pratico)

Joana foi multada por violar uma norma municipal. Pode recorrer a um tribunal?
Em caso afirmativo, qual tribunal tem competéncia?

Resposta sugerida:
Sim. Joana pode recorrer ao Tribunal Administrativo e Fiscal, que tem competéncia



para julgar actos administrativos praticados por autarquias locais, incluindo sanc¢des
como multas.



